
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DAY SPA MORNING SPA 
 
Guten Morgen Gonten 
 
Dieses Spa-Angebot bietet alles, was es für einen perfekten Vormittag braucht: Ein 
ausgiebiges und gesundes Frühstück mit regionalen Produkten und frischen Säften, 
gefolgt von achtsamem Relaxen in unserem Wellnessbereich mit Sauna, Dampfbad 
und Erlebnisdusche, einer entspannenden Aromaölmassage und einem Peelingkit zur 
Eigenanwendung. 
 
Efach en wundebaare Mooge! 
 
Unser Angebot 

• Reichhaltiges und regionales Frühstücksbuffet im Huus Bären 
• Nutzung des Spas (2 Std) 
• 1 Relaxing Aroma-Massage (30 min) 
• Self-Peeling Kit fürs Dampfbad 

 
CHF 175 pro Person 
Gerne beraten wir Sie über unser Angebot oder reservieren Ihre persönliche Auszeit. 
 
 
 
Tel: + 41 71 511 09 11 
Mail:  spa@appenzellerhuus.ch 
 
 

 

THE REAL SOURCE OF HEALTH & VITALITY 
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