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Der Experience Guide gibt Ihnen einen umfassenden Einblick in
das Appenzeller Huus und seine Umgebung. Erfahren Sie mehr
über unsere Häuser und die vielfältigen Möglichkeiten, Ihren
Aufenthalt bei uns zu gestalten. 

Darüber hinaus finden Sie darin Inspiration für Aktivitäten und
besondere Erlebnisse in der Appenzeller Region.

Unser Ziel ist es, Ihren Aufenthalt im Appenzellerland zu einem
unvergesslichen Erlebnis zu machen – geprägt von echter
Gastfreundschaft, Erholung und besonderen Momenten. 

WÖLLKOMM IM HERZEN DES APPENZELLERLANDES 

WÖLLKOMM IM APPENZELLER HUUS
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APPENZELLER HUUS
DAS RESORT MIT DEN DREI HÄUSER

Das APPENZELLER HUUS ist ein exklusives Resort im Herzen des Appenzellerlands, das Tradition und modernen Luxus auf einzigartige
Weise verbindet. Es vereint drei unterschiedliche Häuser – das historische HUUS BÄREN, das stilvolle Boutiquehotel HUUS LÖWEN und
das neue 5-Sterne-Wellnesshotel HUUS QUELL – zu einem harmonischen Gesamterlebnis.

HUUS BÄREN 
3* Superior Hotel

- Geschichte & Tradition
- Kulinarische Genüsse
- Authentische Atmosphäre

HUUS LÖWEN 
4* Superior Hotel

- Tradition & Moderne 
- Kulinarik & Genuss
- Events & Erlebnisse

HUUS QUELL 
5* Superior Hotel*

- Wellness & Erholung
- Exklusivität & Ruhe
- Wein & Genuss
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MIT DEM FLUGZEUG 

Flughafen St. Gallen-Altenrhein – ca. 30 Minuten 
Flughafen Zürich – ca. 1h15 
Flughafen Friedrichshafen – ca. 1h30 
Flughafen München – ca. 3h00

MIT DEM ZUG 

Das Appenzellerland erreichen Sie bequem und entspannt mit
den öffentlichen Verkehrsmitteln. 

Ab Zürich Flughafen reisen Sie via Gossau SG weiter mit den
Appenzeller Bahnen direkt nach Gonten. Die Haltestelle befindet
sich nur wenige Minuten vom Hotel entfernt. 
Ca. 1h 45 ab Zürich Flughafen.

PRIVATER TRANSFER

Gerne organisieren wir für Sie auf Anfrage (mind. 24 Stunden
im Voraus) einen individuellen Transfer direkt bis vor 
das APPENZELLER HUUS. 

APPENZELLER HUUS
Dorfstrasse 40
9108 Gonten, Schweiz

DIE ANREISE 
NACH GONTEN
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ERLEBNISSE
Das APPENZELLER HUUS lädt Sie ein, die alpine Vielfalt des Appenzellerlands zu entdecken.
Erleben Sie unvergessliche Abenteuer, tauchen Sie ein in die atemberaubende Bergwelt der

Schweiz und geniessen Sie Momente, die alle Sinne berühren.



DIE BERGE ENTDECKEN 
FRÜHLING & SOMMER

SEEALPSEE 

Malerische Bergwanderung mit
wunderschönem See,
Alpenlandschaft und
beeindruckender Aussicht.

Gehzeit: ca. 2.5–3 Std. 

Schwierigkeit: leicht–mittel

HOHER KASTEN 

Aussichtsreiche Bergwanderung
mit Panoramawegen,
Alpenlandschaft und weitem
Blick über das Rheintal.

Gehzeit: ca. 3–5 Std. 

Schwierigkeit: mittel
Optional mit Gondel: Hoher
Kasten Bahn

WILDKIRCHLI & ÄSCHER

Beliebte Bergwanderung zu
berühmten Felsenhäusern mit
beeindruckender Aussicht im
Alpstein.

Gehzeit: ca. 3–4 Std.

Schwierigkeit: mittel 
Optional mit Gondel:
Ebenalpbahn

SÄMTISERSEE 

Ruhige Bergwanderung mit
idyllischem Bergsee,
Panoramawegen und herrlicher
Aussicht im Alpstein.

Gehzeit: ca. 3–4 Std. 

Schwierigkeit: mittel
Optional mit Gondel: Hoher
Kasten Bahn
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LEUENFALL 

Schöne Bergwanderung durch
Wälder und Wiesen mit
beeindruckendem Wasserfall
und Alpsteinblick.

Gehzeit: ca. 2–3 Std. 

Schwierigkeit: leicht–mittel
Optional mit Gondel:
Jakobsbad-Kronberg Bahn

SAXER LÜCKE 

Spektakuläre Bergwanderung
entlang beeindruckender
Felsformationen mit
wunderschöner Aussicht.

Gehzeit: ca. 4–6 Std. 

Schwierigkeit: mittel–schwer
Optional mit Gondel:
Staubernbahn

FÄLENSEE 

Wunderschöne
Bergwanderung zu einem
ruhigen See zwischen steilen
Felswänden im Alpstein.

Gehzeit: ca. 4–5 Std. 

Schwierigkeit: mittel–schwer
Optional mit Gondel: Hoher
Kasten Bahn

FORSTSEELI 

Start bei der Kirche Eggerstanden.
Schöne Bergwanderung durch
Wald- und Wiesen mit Blick ins
Rheintal.

Gehzeit: ca. 2-3 Std. 

Schwierigkeit: leicht–mittel 
 

DIE BERGE ENTDECKEN 
FRÜHLING & SOMMER
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APPENZELLERLAND 
RUND UM DE SÄNTIS

30 MINUTEN

 - R66: CHF 1’740
 - H125: CHF 2’240

GLÄRNISCH MIT 
GLETSCHERLANDUNG 

45 MINUTEN 

 inkl. ca. 15 Min. Fotopause
 - R66: CHF 2’350
 - H125: CHF 3’060
- 01.11.–30.06.

HÜFI MIT 
GLETSCHERLANDUNG

60 MINUTEN

 inkl. ca. 15 Min. Fotopause
 - R66: CHF 2’820
 - H125: CHF 3’720

HELIKOPTERFLUG
HOCH HINAUS

11Vorabreservierung erforderlich – nach Verfügbarkeit.



WELLBEING

Ob Massage, Klangreise oder ein
achtsamer Moment der Stille – hier
findet jeder seinen persönlichen
Raum zum Entspannen, Auftanken
und neue Balance zu finden.

– Massagen
– Klangreisen
– Tiefenentspannung

ACTIVITY & NATURE

Bewegung, die guttut – drinnen
und draußen. Ob Yoga, Trailrunning
oder ein Training inmitten der
Natur: Hier findet jeder seinen
eigenen Flow und die passende
Aktivität für sich.

– Yoga
– Fitness & Training
– Outdoor-Aktivitäten

HOLISTIC HEALTH

Wohlbefinden neu erleben – mit
innovativen Longevity-Angeboten,
die darauf ausgerichtet sind, Energie,
Vitalität und langfristige Gesundheit
nachhaltig zu stärken.

– Cryo
– MCS
– Flow System

L3 ERLEBNISWELTEN
LONG LASTING LIFESTYLE

13



YOGA

– Bewegung & Atmung
– Körperbewusstsein
– innere Balance

SOUND HEALING

– Klangschalen
– Tiefenentspannung
– mentale Ruhe

AUFGÜSSE

– Sauna Rituale
– Kräuteraufgüsse
– Wärme & Detox

QUELL SPA
RUHE & REGENERATION
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KRONBERG

Familienberg mit Gondelfahrt,
Spielplatz und Sommerrodelbahn –
perfekt für Kinder zum Spielen und
Austoben in den Bergen.

Schwierigkeit: leicht
Optional mit Gondel: Kronberg Bahn
Jakobsbad–Kronberg Bahn

BARFUSSWEG 

Barfussweg Gonten
Spielerischer Naturweg durch Moor,
Wald und Wiesen mit verschiedenen
Untergründen zum Barfuss-Erleben.

Gehzeit: ca. 1–1.5 h
Schwierigkeit: leicht
Optional: Start/Ende Gontenbad

STREICHELFARM GAIS

Familienfreundlicher Bauernhof
mit vielen Tieren zum Streicheln
und Füttern sowie
Spielmöglichkeiten für Kinder.

FAMILIEN ERLEBNISSE
RUND UM GONTEN
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BIBERLI BACKEN 

Gemeinsam einen traditionellen
Appenzeller Biber herstellen und
dekorieren – mit Einblick in
regionale Backkunst und
Geschichte - ca. 2 h Workshop.

AB 10 PERSONEN 

APPENZELLER ALPENBITTER 

Einblick in die Herstellung des
bekannten Kräuterlikörs mit
Führung und Degustation
regionaler Produkte - ca. 1.5-2h.

AB 10 PERSONEN

HACKBRETTBAUER APPENZELL

Spannender Einblick in den Bau und
die Geschichte des Hackbretts mit
Möglichkeit, das Instrument selbst
auszuprobieren - ca. 1.5 Stunden

BIS 40 PERSONEN 

GRUPPEN ERLEBNISSE
TRADITIONEN ERLEBEN
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ESSEN & GETRÄNKE
Die Vielfalt der Appenzeller Traditionen spiegelt sich in unserem breiten Angebot wider.
Traditionell, rustikal, regional, vegan oder vegetarisch - das APPENZELLER HUUS bietet

Genuss auf höchstem Niveau.



Von Appenzell in die grosse, weite Welt und wieder zurück –
willkommen im RESTAURANT QUELL. 

Warme Materialien, Appenzeller Strickbau aus Mondholz und
kunstvolle Textilien von Jakob Schlaepfer verleihen dem
Restaurant seine besondere Atmosphäre – geprägt von
Schweizer Gastfreundschaft und einer modernen Handschrift. 

Executive Chef Michael Gollenz verbindet hochwertige Produkte,
internationale Einflüsse und präzises Handwerk zu einer Küche
mit Persönlichkeit. 

Neben kreativen Sharing Plates bietet die Küche auch klassische
Tellergerichte, die ihren ganz eigenen Auftritt verdienen.

RESTAURANT QUELL
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BÄRENSTOBE

 
Die BÄRENSTOBE verbindet auf einzigartige Weise Tradition und
Moderne. In den historischen Räumen des bereits 1751
urkundlich erwähnten Gasthauses erleben Gäste gehobenes
Fine Dining in stilvoller und persönlicher Atmosphäre.

Executive Chef Michael Gollenz serviert gemeinsam mit seinem
Küchenteam von Donnerstag bis Samstag ein
Degustationsmenü mit fünf oder sieben Gängen. Seine Küche
orientiert sich an den Wurzeln der klassisch französischen
Kochkunst und verbindet diese mit internationalen Einflüssen
sowie hochwertigen regionalen Produkten.

Die Appenzeller Herkunft bildet dabei die Grundlage vieler
Kreationen, während moderne Techniken, saisonale Zutaten und
kreative Kombinationen neue und überraschende
Geschmackserlebnisse entstehen lassen. So vereint die
BÄRENSTOBE handwerkliche Präzision, Produktnähe und
zeitgemässe Kulinarik zu einem harmonischen Gesamterlebnis.
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LÖWENSTOBE

Hier vereint sich Appenzeller Gastfreundschaft mit
authentischer, regional inspirierter Küche. 

Die LÖWENSTOBE steht für bodenständige und traditionsreiche
Speisen, die in einem warmen, gemütlichen Ambiente serviert
werden. 

Besonderes Augenmerk liegt auf der Verwendung frischer,
hochwertiger Zutaten aus der Umgebung: Ob Käse, Eier,
Milchprodukte oder Fleisch; auch die einfachen Gerichte erfüllen
höchste Qualitätsansprüche. 

Ergänzt wird der heemelige Gastraum von der lichtdurchfluteten
Jakob Schlaepfer Lounge, wo das Traditionelle mit den
kunstvollen Wandtapeten des gleichnamigen St. Galler
Designhauses auf bunte Avantgarde trifft.
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BOTANICUM BAR

Tief verwurzelt in der regionalen Identität des APPENZELLER
HUUS, setzt die BOTANICUM BAR neue Akzente mit einem klaren
Fokus auf lokale Zutaten.

Barchef Elmir Medunjanin verzichtet bewusst auf Exotisches und
interpretiert klassische Cocktails mit heimischen Kräutern und
Früchten auf zeitgemässe Weise. 

Im Einklang mit dem gesunden und achtsamen Lebensstil des
Hauses entstehen so auch Signature Drinks mit starkem Bezug
zur Region. 

Mit Hilfe von ausgeklügelten Zubereitungsformen komponiert
das Bar-Team beispielsweise den traditionellen „Appenzeller
Biber“ in flüssiger Form. Je nach Tageszeit werden die Kreationen
von raffinierten kleinen Tellern zum Teilen begleitet.
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Im APPENZELLER HUUS schlägt das Herz für Wein. Kellermeister
Hans Rhyner hat auf Reisen zu Weingütern in aller Welt gelernt,
was Handwerk, Leidenschaft und Geduld bedeuten. Besonders
faszinieren ihn kleine Güter, in denen noch viel von Hand
geschieht und jedes Detail zählt.

Heute vereinen sich im APPENZELLER HUUS die historischen
Gewölbe und der über 350 Quadratmeter grosse Ausbau im
HUUS QUELL zum grössten Weinkeller der Schweiz. Eine fein
kuratierte Auswahl an alten Weinen, edlen Champagnern und
Raritäten wartet darauf, entdeckt zu werden.

Für Degustationen stehen verschiedene Möglichkeiten offen. Ein
besonderes Highlight ist das «Weinfass»: ein exklusiver Raum
mitten im Weinkeller, der Platz für bis zu neun Personen bietet.
Wer hier Platz nimmt, sitzt wie im Innern eines Fasses –
umgeben von den Weinschätzen des Hauses.

WEINKELLER
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Die TAVERNE im HUUS BÄREN hat ihre Türen für unsere Gäste
und Besucher von nah und fern offen. 

Sie ist der ideale Ort für den Nachmittagskaffee oder den Apéro
nach einem ereignisreichen Tag. 

Hier in der SCHMITTE können Sie auch eine unserer feinen
Zigarren in vollen Zügen geniessen. 

TAVERNE & SCHMITTE
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Appenzeller Huus
Dorfstrasse 40
9108 Gonten

Damit Ihr Aufenthalt im APPENZELLER HUUS zu einem
unvergesslichen Erlebnis wird, empfehlen wir, gewünschte
Aktivitäten, Wellnessanwendungen und Restaurantreservationen
bereits vor Anreise mit unserem Team zu besprechen.

Viele Angebote sind nur begrenzt verfügbar oder
wetterabhängig. Eine frühzeitige Planung ermöglicht uns,
Verfügbarkeiten zu prüfen und Ihren Aufenthalt individuell zu
gestalten.

Für zusätzliche Erlebnisse und individuelle Buchungswünsche
kontaktieren Sie gerne unser Guest Relations Team. Wir sind
jederzeit für Sie da.

E-Mail:     guestrelation@appenzellerhuus.ch
Telefon:   +41 71 511 95 03
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