APPENZELLER HUUS

Eine Oase der Ruhe zu Gast in Zurich

Das Appenzeller Forrest Spa «poppt» nahe der Bahnhofstrasse auf

Gonten, im April 2025 — Wenn die Zeit fehlt, um ins Appenzeller Huus zu fahren, kommt das
Lifestyle Resort eben in die City. Das temporare Forrest Spa verlockt zu Quality Time in der
Zurcher Innenstadt. An der Schitzengasse 4 werden ab Anfang April finf essentielle
Treatments angeboten — natiirlich alle nach bewahrten Appenzeller-Huus-Rezepten.

Es platschert und duftet, man fuhlt die Harmonie des Waldes schon beim Betreten des Forrest Spa
Pop-Ups. Im Hintergrund der Rezeption grisst der Alpstein und eine lauschige Lichtung |adt ein,
sich an der Quelle niederzulassen. Gelbe Osterglocken und Primeln senden Fruhlingsgrisse. Dieser
Naturpavillon gleich am Hauptbahnhof empfangt Ruhesuchende fur eine verdiente Pause im Alltag.
Ein bisschen traumen? Ja, bitte — das erfahrene Spa-Team des Appenzeller Huus erwartet Sie
schon.

Das zweistdckige Forrest Spa mit seinen typischen Holzelementen représentiert das Appenzeller
Huus und das bald eréffnende HUUS QUELL (Mitglied Leading Hotels of the World). In Gonten
wéachst unter dem General Management von Tim-Martin Weber weiter eine Lifestyle Wellness
Community, die schweizweit ihresgleichen sucht. Das voraussichtlich drei Monate in Zurich
verweilende Forrest Spa stellt die wirkungsvollsten Anwendungen vor — was einen langeren
Erholungsaufenthalt im Appenzeller Huus naturlich nicht ganz ersetzt.

Natiirliche Krauteréle und die einzigartige Shazay Hair Spa Liege

Schon eine «Schnupperstunde» hat es in sich: Die Massagen «Relax» und «Recharge», buchbar fur
30 oder 60 Minuten, sorgen dank der wertvollen Appenzeller Krauterdle fur tiefe Entspannung bzw.
Revitalisierung. Mit der Kraft der Zeder, Myrthe oder Rosmarin, Minze und weiteren Geschenken der
Natur gelingt das Abschalten sofort. Auch die Fussmassage «Ground Feet» ist ein wohltuendes
Erlebnis, das den Lymphfluss unterstutzt und Stoffwechselprodukte leichter abtransportiert.

Wer viel mit dem Kopf arbeitet, freut sich Uber die aktivierende Kopfmassage «Up Head» auf der
Shazay Hair Spa Liege. Dieses Luxus-Ritual verwendet diamantgefiltertes Wasser und pflegt Haare
und Kopfhaut mit edlen Substanzen. Des weiteren bietet das Forrest Spa mit «Body Reg» ein
beeindruckendes CO2-Anti-Cellulite & Detox Treatment. Bei allen Behandlungen ist eine
Appenzeller Krautertee Zeremonie inklusive.

Die Offnungszeiten des Forrest Spa an der Schiitzengasse 4 in Zurich sind:
- Dienstag und Mittwoch 11 bis 20 Uhr
- Donnerstag bis Samstag 12 bis 21 Uhr.

Wahrend der Offnungszeiten sind Terminvereinbarungen oder spontane Walk-Ins méglich.
Kontakt: spa@appenzellerhuus.ch
Webseite: Appenzellerhuus.ch/popup/forrest-spa
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UBER DAS APPENZELLER HUUS

Auf 902 Metern Uber dem Meer entsteht seit 2023 im geschichtstrachtigen Gonten ein
zeitgemasser Ruckzugs- und Erholungsort namens «Appenzeller Huus». Das Drei-Sterne-Superior
Hotel Huus Baren (20 Zimmer) und das Hotel Huus Léwen (24 Zimmer) heissen bereits Géaste
willkommen, wahrend die Eréffnung des Funf-Sterne- Hotels Huus Quell mit einem der modernsten
und innovativsten Wellnessbereiche der Schweiz fur Herbst 2025 geplant ist. 43 Serviced
Apartments ergadnzen das Hotelresort. Das Motto «A Wellness Lifestyle Community» des Investors
Jan Schoch prangt Gber dem gesamten Projekt.

Das Gourmetrestaurant Barenstobe empfangt Reisende wie Einheimische, dazu kommen die
gemutliche Léowenstobe, die Lehnerstobe, die Jakob Schlaepfer Lounge, das Appenzellerstébli und
die Taverne. In der Schmitte mit Cigar Lounge und dem jahrhundertealten Kellergewolbe kimmert
sich der Weinkenner Hans Rhyner um die Schéatze. Es entstehen weitere gastronomische
Einrichtungen sowie eine Sommerterrasse. Das Appenzeller Forum im Léwensaal bietet regelmassig
Konzerte, Lesungen und Vortrage mit lukullischer Begleitung. Dieser Raum mit einem Steinway Flugel
ist auch fur gréssere Feste oder Seminare ideal.

WEITERE INFORMATIONEN

www.appenzellerhuus.ch
Appenzeller Huus
Dorfstrasse 40

CH-9108 Gonten
Telefon: +4171795 40 10

MEDIENSTELLE

faulhaber Marketing GmbH

Frau Julia Faulhaber

Telefon: +41 44 500 2198

E-Mail jf@faulhaber-marketing.ch
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